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●私たちは、あなたらしさを大切にし、あなたの夢を応援します。
●私たちは、だれもが普通に暮らせる地域社会創りを目指します。
●私たちは、確かな技術と豊かな心をもって、力をあわせて支援します。

　サンタクロースや動物、人気キャラクタ
ー、女子高生！？みなさん思い思いに仮装
をしました。音楽クラブの先生の伴奏でク
リマスソングを合唱し、日光さる軍団から
は『ゆめことはん』コンビが来てくれまし
た。息の合ったパフォーマンスに拍手喝采。
楽しい時間はあっという間に過ぎていきま
した。　　　　　　（皇海荘クリスマス会）

みんな 笑顔で
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謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　
平
素
よ
り
法
人
す
か
い
に
対
し
、
多

大
な
る
ご
支
援
、
ご
協
力
を
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
こ
と
に
、
厚
く
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染

症
に
よ
る
非
常
事
態
の
な
か
、
各
事
業

所
に
お
い
て
は
恒
例
行
事
や
外
出
等
の

中
止
な
ど
大
幅
な
活
動
内
容
の
制
限
を

余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
状
況
で
も
大
き
な
混
乱

も
な
く
、
本
来
の
支
援
業
務
を
遂
行
す

る
こ
と
が
で
き
た
の
は
、
ご
利
用
者
や

ご
家
族
の
ご
理
解
と
職
員
の
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
を
含
め
た
感
染
防
止
対
策
の
励

行
な
ど
、
一
致
団
結
し
て
立
ち
向
か
っ

た
功
績
だ
と
思
い
ま
す
。

　
感
染
状
況
の
収
束
の
お
り
を
み
て
、

皇
海
荘
・
第
二
皇
海
荘
で
２
年
ぶ
り
と

な
る
グ
ル
ー
プ
で
の
面
会
を
行
い
ま
し

た
。
ご
家
族
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
し

ら
か
ば
苑
で
制
限
を
設
け
た
な
か
で
の

実
施
と
な
り
ま
し
た
が
、
ご
利
用
者
と

ご
家
族
の
皆
様
の
嬉
し
そ
う
な
表
情
に

安
堵
し
、
心
が
温
か
く
な
り
ま
し
た
。

　
さ
て
、
障
害
者
事
業
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

に
お
い
て
は
、
障
害
者
支
援
施
設
「
皇

海
荘
」
「
第
二
皇
海
荘
」
の
両
施
設
を

日
光
市
小
佐
越
地
区
へ
の
移
転
新
築
の

事
業
計
画
を
策
定
し
、
東
京
都
に
国
庫

補
助
協
議
書
を
提
出
し
ま
し
た
。
ご
家

族
に
対
し
て
は
、
両
施
設
と
も
面
会
日

に
施
設
長
か
ら
移
転
理
由
に
つ
い
て
説

明
、
移
転
先
を
見
学
も
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
ご
家
族
か
ら
は
、
何
と
か
移

転
が
で
き
る
よ
う
お
願
い
し
た
い
と
の

話
が
あ
り
ま
し
た
。
今
後
、
東
京
都
福

祉
保
健
局
内
で
審
議
さ
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

　
移
転
予
定
地
の
小
佐
越
地
区
で
は
福

祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
エ
リ
ア
の
整
備
を
進

め
て
お
り
、
両
施
設
が
エ
リ
ア
の
中
核

的
な
機
能
を
発
揮
す
る
こ
と
で
障
害
者

と
高
齢
者
、
そ
し
て
地
域
住
民
の
方
々

を
含
め
た
地
域
福
祉
支
援
拠
点
と
し
て

様
々
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
る
選
択
肢

と
専
門
性
を
も
っ
た
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

を
推
進
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

　
本
年
も
み
な
さ
ま
の
お
力
添
え
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
す
か
い
き
ぬ
川
で
は
、
日
光
市
訪
問

給
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
を
ご
利
用
の
藤
原

地
区
へ
の
皆
様
へ
お
弁
当
の
生
産
・
配

達
と
安
否
の
確
認
を
行
っ
て
き
ま
し
た

が
、
９
月
よ
り
そ
の
範
囲
を
広
げ
旧
日

光
市
内
へ
の
訪
問
給
食
も
始
め
ま
し

た
。

　
こ
の
為
、
今
ま
で
の
調
理
室
で
は

足
り
な
く
な
り
、
会
議
室
と
し
て
利

用
し
て
い
た
隣
室
を
調
理
室
と
つ
な

げ
配
膳
室
に
改
築
し
ま
し
た
。
利
用

者
様
の
仕
事
量
も
多
く
な
り
、
戸
惑

い
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
が
仕
事
へ
の

や
り
が
い
と
達
成
感
を
味
わ
う
こ
と

が
よ
り
出
来
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
訪
問
給
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
を
ご
利
用

の
方
々
へ
、
障
が
い
を
持
っ
た
方
々
が

職
員
と
共
に
作
っ
た
お
弁
当
を
お
顔
を

拝
見
し
な
が
ら
お
届
す
る
こ
と
は
、
と

も
に
支
え
合
い
、
誰
も
が
生
き
生
き
と

し
た
人
生
を
送
る
こ
と
が
で
き
、
人
々

の
能
力
が
発
揮
さ
れ
て
い
る
活
力
あ
る

社
会
、
共
生
社
会
と
言
え
る
と
思
わ
れ

ま
す
。

　
訪
問
給
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
を
ご
利
用

に
な
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
か
ら
も
好

評
を
頂
い
て
お
り
、
利
用
者
様
、
職
員

の
励
み
と
な
っ
て
お
り
、
今
後
も
皆
様

に
喜
ん
で
頂
け
る
よ
う
に
職
員
と
と
も

に
毎
日
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

業
務
執
行
理
事　

下

畑

順

子

業
務
執
行
理
事　

下

畑

順

子

新

年

の

ご

あ

い

さ

つ

新

年

の

ご

あ

い

さ

つ

す
か
い
き
ぬ
川
　
訪
問
給
食
事
業
の
拡
充

事
業
所
長　

池

田
　

範

宏
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■創立記念日式典■
　令和3年12月12日、社会福祉法人すかい第36回創立記念日式典が地域交流ホームしらかば苑にて、12月14日に
スクラムあらかわにて行われました。永年勤続表彰者、職員12名と就労支援事業所にて3年以上勤務されたご利用者
様7名、職員紹介表彰者4名に表彰状と記念品がそれぞれ神内理事長より贈呈されました。

　今年度は、勤続30年の方2名に加え、親子で勤続10年、ご夫婦で勤続10年という方もいらっしゃり、法人としても喜
ばしい日となりました。また、参列されたご利用者様も緊張はされていましたが、堂 と々表彰状を授与されている姿はと
ても頼もしく、感無量となりました。引続き、法人の発展、増進に寄与、貢献されますことを祈念いたします。

勤続3年表彰
石 井 勇 希 さん

　スクラムあらかわでは、表彰式後、

職員紹介表彰の2名と理事長、評議

員の方も加わっていただき、記念撮

影。益々のご活躍が期待されます。

　『式典の一か月前か

ら緊張していました。

賞状を無事に受け取る

ことが出来てホッとし

ました。』

　こちらにお世話になり10年が経ちま
した。プライベートでは親になり、昼間
は仕事、帰宅後は子供と過ごす生活を送
っています。周りに迷惑をかけるだけ、
との思いから退職を考えたこともありま
したが、幸いにも周囲の方々のご理解と
ご協力により、仕事と育児の両立がかな
うような形で勤務を続けさせていただい
ております。無理をしない働き方をさせ
ていただけていることが、今の自分と勤
続10年という形に繋がっていると感じ
ます。
　この経験を今後の糧とし、人として少
しでも成長できるように、一日一日を大
切に過ごしていきたいと思っています。
ありがとうございました。

勤続10年表彰
柏 崎 晴 香 さん
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　新型コロナウィルス？　COVID-19？　約２年前、それは突
然私たちの前に現れました。外出や帰省・面会・行事も余暇活
動や日中活動も・・・・・・・・・・「中止！」
密を避ける・マスク着用・手洗い・うがい、食事や誕生会も各
ユニットでといきなり変わってしまった生活環境について、ご
利用者にどのようにしたら理解していただけるのか？職員は、
日々悩みながら対応してきました。
『陶芸教室にはいけないの？』『東京（自宅）に帰りたい』

ご利用者から尋ねられる毎日。気になるのか指で何度も何度も
耳の周辺を触りながらも、一生懸命マスクを着用している姿を
見て何かやるせない気持ちになりました。絶対に感染者を出し
てはいけないと再確認した時間でした。
　令和3年10月1日、緊急事態宣言が解除となり、全国的に感染
者数が減少傾向になった事で、法人で実施してきた感染防止対
策を見直し、少しずつではありますが、ご利用者に平常の生活
が戻りつつあります。職員からご利用者に少しでも楽しい時間
を過ごしていただけるようにと、様々な意見や提案が出まし
た。その中で今回は、グラウンドで行った大花火大会、クリス
マスを楽しんで欲しいと中庭に装飾したイルミネーション、感
染防止対策を行いながら実施した日光さる軍団のショーの写真
を掲載します。
　ご利用者に笑顔が戻ってきました。私たちは、この「え　が
　お」が見たくて仕事をさせていただいているという事を改め
て共有し、これからも支援にあたりたいと思います。

　ご利用者の生活に対する新型コロナウィルス感染症の影響については当初から大きなテーマでした。感
染症予防対策を徹底することは当然ですが、両立が難しい分野の「生活の満足度とリスク」の関係におい
て、ご利用者の生活の制限を高めてしまう過剰品質になっていないか、その見極めに常に葛藤を感じてお
りました。家族面会はこの時期、ご利用者とご家族の強い想いをまさに成就する大切な機会と感じていま
す。
　新型コロナウィルス感染症の中休み（?）に家族面会日を設けました。グループでの面会です。個別面
会やWeb活用の面会等も用意しておりますが、都内在住のご家族が大部分ですのでこの形が一番参加され
やすいようです。但し、ご利用者とご家族のふれあいを前提としましたので一定の条件と予防措置、全体
を2回に分けての面会といたしました。皇海荘が11/21と12/4で計54名、第二皇海荘が11/28と12/10で46名
のご家族に参加していただけました。お互いの無事を確認しながら久しぶりの水入らずの一時を大変喜ん
でいただくことができました。

え　が　お 皇海荘施設長 　監 物　 勝 彦

第二皇海荘施設長 　宇佐美 悦 夫家族面会の実施　
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皇 海 荘

すかい寮

食事会

お花畑を訪問

スマイルメイクアップ

クリスマス商品

渡良瀬渓谷イルミネーション

利用者様就労すかい（パン工房）

　近頃、テイクアウトのメニューが充実しています。ご利用者の皆様が
楽しみにされているのは…食事会です！月に１回の頻度で食事会やお
やつ会を各ユニットで計画しています。皆様の希望を取り入れながら、
職員もメニューを楽しく選んでいます！

　クリスマス商品に人気のシュトーレンやクッキーを
販売しました。
　たくさんのお客様へお届けしました。「美味しかっ
たよ！」と大好評でした。

　寒い日が続き甘い物が恋しい季節となりました。パ
ン工房では職員と利用者様が協力し、お客様の心があ
たたまるようなパン＆お菓子を作っています。

　今年も渡良瀬渓谷イルミネーションが点灯。夜の足
尾町を色とりどりの美しい光がキラキラと輝き、冷た
い空気が吹き飛び、幻想的に浮かび上がる景色に魅
了されました。

　　倉ケ崎自治会、「SL花畑・明日を考える会」のお
花畑を訪問。案山子と並んで記念撮影！
　お天気にも恵まれ、畑一面、見事に咲いたコスモス
に癒され、開放感溢れる一日でした。

　コロナ禍でなかなか外出に行けない…でもオシャレはしたい！
ユニット活動の時に「スマイルメイクアップ」を企画しました。お化
粧をしてアクセサリーをつけて、きらめいた気分になりました！

トピックストピックストピックス
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秋の大運動会
足尾芸術祭手作り食事会 第二皇海荘

　今年も秋の大運動会を開催し、玉入
れやパン食い競争、障害物走などを行
いました。食欲の秋・・・スポーツの秋・・・
皆様はどちらも楽しまれたようです。

　今年の足尾芸術祭はコロナ
禍のため感染対策をしながらの
参加でしたが、自分の作品が展
示されているのを見てとても満
足されていました。作品が様々
な人の目に留まる事で、さらな
る創作意欲が燃え上がった様
子です。

　ホットケーキをみんなで作り、それぞれ好みのト
ッピングをのせて食べました。パイナップルやクリ
ームものっておいしそうですね。

　地域の方が行っているコスモス畑に行き、コスモス
やＳＬを見て来ました。ＳＬにみんなで手を振ったり、
鉄道好きの利用者様はカメラでＳＬを撮影したりと盛
り上がっていました。

　受託作業
でネットにシ
ールを貼る
作業をしてい
ます。決めら
れた枠にシ
ールを貼る
作 業 で 約
18000枚の
シールを貼り
ました。皆さ
ん一生懸命
作業をされて
います。

　クリスマスツ
リーの飾りつけ
をしました。新
型コロナウイル
スの影響で外
出があまり出来
ないので少しで
も明るい雰囲
気になればと
思います。皆さ
ん楽しそうに飾
りつけをしてい
ました。

クリスマスツリーシール貼り作業 すかいきぬ川

　コロナ
禍が続き
なかなか
外出が難
しい状況
にありま
す。楽し
みの一環
で今回は
利用者様
と一緒に
手作りで
食事を作
って食べ

る会を行いました。カレーや骨
から出汁を取った本格ラーメン
など、職員と一緒に作り大成功
となりました。

ホットケーキ作り コスモス畑訪問すかい寮きぬ川
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スクラムハロウィン
　　　～2021～

久しぶりの日帰り旅行
上野へ

スクラムあらかわ
　10月、上野に
行った時の一枚で
す。 観光地を巡
り、 一休みの後
に神社へ参拝に行
った際に撮影しま
した。少人数で1
グループとし、複
数回に分けて皆様
は別々の場所へ旅
行に行かれていま
す。久しぶりの遠
出は、ご利用者様
の生活の潤いとな
りました。

　地域
活動室
に て 、
ハロウ
ィンの
一幕を
撮影し
ました。
スクラ
ムの活
動 は 、
ご利用
者様と職員が協力して作り上げています。「こういうこ
とをやりたい、作りたい」を話し合って、見せ合って作
り上げた活動の一部がこの一枚です。横に見える作
品群も、そのような想いによる活動で作られています。

流しそうめん大会すかいの郷こもれび夏祭り開催
敬老会で表彰　今年の夏祭りはこもれび自慢の職

員も浴衣を着て、明るく・楽しく開催
できました。日光和楽踊りを踊り、こ
のあと豪華な食事で乾杯、ビンゴゲ
ームを開催し素敵な賞品をGET！沢
山の笑顔があふれていました。

　敬老会を開催し、米寿・卒寿・
白寿の方に表彰状を贈呈しまし
た。一番のお姉さまは、まだまだ
元気いっぱい。コロナなんかに負
けません！

　職員の手作りで8M級の流
しそうめん台を作り、みな様
で流しそうめんを楽しみまし
た。笑い声と笑顔に包まれ、ま
た来年もやって下さいと大好
評！外出が出来ない分、職員
みんなで工夫して楽しんでい
ただいています。

ご寄付いただきました
　スクラムを利用されているご家族様から「ご利用者様に少しでもお役に立てれば」というお気持ち
からご寄付を頂きました。ご利用者様が安全にそして安心してスクラムを利用していただけるよう
に、物品等を購入させていただきました。ご利用者様の特性に合わせた環境を整備したことで「新
しくなって気持ちがいい」「使いやすい」との声を頂きました。ご利用者様の一人ひとりが自分の居
場所を探して、くつろぎながら快適に過ごされています。
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全体写真 ウエブ担当さんのしごと作業所スカイ
　2か月ほど前から、コロナの影響でストップし
ていたイベントなどが再開されるようになり、そ
れに伴ってダイレクトメール関係の仕事が1年半
振りに再開となりました。他の業務とも重なって
コロナ前の活気を取り戻しています！

　現在、WEBデザイナーとして活躍されている
先生に月一回お越しいただいて、自分たちで事業
所のホームページを作製しています。3名の担当
利用者さんがアイデアを出し合って、専用ソフト
でデザインや構成を考えます。将来的にはここか
ら販売や様々な情報発信ができるように猛勉強中
です！

　多くの方へ法人の活動をお伝えするために、ホームページ（https://sukai.jp）に力を入れています。
今後も最新の情報を発信していきます！ぜひ、ご覧ください。

●法人・事業所案内　●情報公開
●自主生産品の紹介　●採用情報
●スタッフブログ　 　●広報誌　など

すかいのホームページのご案内

すかい　足尾 検索

すかいの郷
クリスマスツリー

面
会
ス
ペ
ー
ス
の
設
置

　今年は
玄関に大
きなクリ
スマスツ
リ ー を
飾って皆
さんで楽
しんでも
らってい
ます。
　記念写
真をたく
さん撮っ
てます。

　ご家族からの面会の要望にお応えし、Web面会だけでなく
感染予防を配慮した方法で面会ができるスペースを考えまし
た。
　事務所と玄関ホールの間の扉を全面アクリル板に改修し、マ
イクとスピーカーをつけて会話も良く聞こえるようにしました。
　完全予約制ではありますが、少しずつ面会ができるようにな
りました。手を握りたい等のご要望もありますが、コロナ感染症
に打ち勝つまでしばらく我慢をお願いします。

温かいお心遣いに感謝申し上げます。 日光市　 宮田 恵美子 様ご寄付




